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20. Patientinnentag
Brustkrebs

Gut leben nach Brustkrebs

Mittwoch

23. Oktober 2024
18 Uhr

Psychosoziale Krebs-
beratungsstelle Bayreuth,

Eine Veranstaltung des Brustzentrums \ Maximilianstr. 52-54
in Kooperation mit der Bayerischen
Krebsgesellschaft e.V. und SenoCura —
gemeinsam gegen Brustkrebs e.V.
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Liebe Patientinnen und Angehérige,

Der Patientinnentag Brustkrebs wird organisiert vom Brustzent-
rum Bayreuth, Senocura — gemeinsam gegen Brustkrebs e.V. und
der Psychosozialen Beratungsstelle der Bayerischen Krebsgesell-
schaft. Wir freuen uns sehr, Sie am £ Mittwoch, 23. Oktober
2024 begruBen zu durfen. Die Veranstaltung fur Patientinnen,
Patienten und Angehérige findet ab 18 Uhr in der Psychosozialen
Krebsberatungsstelle Bayreuth (Maximilianstr. 52-54) statt. Wie
geht es nach einer akuten Behandlungsphase weiter? Unter dem
Motto , Gut leben nach Brustkrebs” erhalten Sie aktuelle Infor-
mationen und sozialrechtliche Orientierungshilfen. Im Anschluss
an die Vortrage besteht Zeit, sich mit Expertinnen und Experten
sowie Mitarbeiterinnen der Beratungsstellen auszutauschen.

Programm

18:00 BegrufBung
Univ. Prof. Dr. med. Christoph Mundhenke, M.A.
Direktor der Frauenklinik, Leiter Brustzentrum und
Rebekka Kuchenbrod, Bayerische Krebsgesellschaft,
Sozialpadagogin M.A., Psychoonkologin (DKG)
18:40 Und wo lang jetzt?
Eine (sozialrechtliche) Orientierungs-
hilfe fur Krebspatientinnen
Rebekka Kuchenbrod, Bayerische Krebsgesellschaft,
Sozialpadagogin M.A., Psychoonkologin (DKG)
19:00 Was kann ich fiir mich tun? Sport und
Erndhrung bei Brustkrebserkrankung
Prof. Dr. med. Regine Gatje, leitende Oberarztin

19:20 Nebenwirkungen der Brustkrebstherapie —
was kann auftreten und was kann man
dagegen machen?

Dr. med. Sophia Schafer-Rosch,
Facharztin fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe

19:40 Wie lauft die Brustkrebs Nachsorge ab?
Was ist sinnvoll und was nicht?

Univ. Prof. Dr. med. Christoph Mundhenke,
Direktor der Klinik fur Gynéakologie und Geburtshilfe

20:00 Senocura e.V. ,Gemeinsam gegen Brustkrebs”
Der Verein stellt sich vor
Christine Thyroff, Senocura e.V.

20:15 Fragen Sie Expertinnen und Experten
20:30 Zusammenfassung und Abschluss
Interesse? Wir bitten um Anmeldung per E-Mail an

& kbs-bayreuth@bayerische-krebsgesellschaft.de
oder telefonisch unter & 0921 151203-0.

Die Veranstaltung ist kostenfrei.



