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So fi nden Sie uns:

Sie sind von einer Lymph- oder 
Lipödemerkrankung betroff en?
Sie sind Arzt oder Therapeut?

Wir laden Sie recht herzlich ein zu unserem

5. Bayreuther Lymphtag 
am 16. November 2019 
von 9.30 bis 16.00 Uhr

in das reha team Nordbayern, Filiale Bayreuth, 
Am Bauhof 11, 95445 Bayreuth.

Informieren Sie sich zu Behandlung und Therapie, 
die Bedeutung von Bewegung und Ernährung 
und freuen Sie sich auf einen regen Austausch 
mit anderen Betroff enen, Ärzten, Therapeuten 
und Hilfsmittel-Herstellern. 

Erleben Sie spannende Erfahrungsberichte, Fachvorträge 
zu rechtlichen und medizinischen Hintergründen und 
lassen Sie sich inspirieren von neuen Styling-Ideen und 
modischer Kompressions-Versorgung. 

Wir freuen uns auf auf Ihre Anmeldung!
Ihr reha team Nordbayern

Foto: www.medi.de

Samstag, 16.11.2019  ·  9.30 – 16.00 Uhr

Einladung zum 
5. Bayreuther Lymphtag

reha team Nordbayern Gesundheitstechnik GmbH
Am Bauhof 11 · 95445 Bayreuth · www.rehateam.info
Telefon: 0921-74743-0 · Fax: 0921-74743-33

Infostände
Firma Thema

Juzo Kompressionsstrümpfe

SenoCura e.V. Gemeinsam gegen Brustkrebs

medi Kompressionsstrümpfe

Lohmann & Rauscher Bandagierung, Lymphsets

SHG Lymph Selbsthilfe

Lymphnetzwerk 
Hochfranken-Vogtland e.V. 

Förderung der Bildung, 
Beratung und Versorgung 
bei lymphatischen Krankheiten

BSN Jobst  Kompressionsstrümpfe

Bendys Schuhe Schuhe zum Ein- und 
Aussteigen ohne Bücken

Buchhandlung Rupprecht
Isabel Garcia, Buchautorin „Ich bin mehr als meine Beine“

Actic Fitness im Stadtbad Bewegung & Sport bei Lipohyper-
trophie, Lipödem und Adipositas

Ronja Heim,
reha team Bayreuth

Buchautorin

SLK Vertriebsgesellschaft 
mbH

Apparative Intermittierende 
Kompressionstherapie

Eintritt 
frei!

Wir freuen 

uns auf Sie!

Fortbildungspunkte für unsere Vorträge
Für den Besuch unserer Vorträge werden 
Fortbildungspunkte der Bayerischen Ärztekammer 
(6 Punkte), der Deutschen Gesellschaft für 
Lymphologie (7 Punkte) und dem 
Deutschen Verband für Physiotherapie vergeben.



5. Bayreuther Lymphtag 
am 16. November 2019 

Programm
Unsere 
Referenten

Uhrzeit Thema Referent Raum

09.30
Immer Ärger mit dem Versorgungsamt? 
Begutachtung beim Lymph- und Lipödem

Herr Dr. med. Klaus Schrader
Gefäßzentrum Hof Ausstellung

10.15 Lipödem – Was wird von der Kasse gezahlt Herr Dr. med. Josef Stutz 
Chirurg / Venenspezialist Ausstellung

11.00 Glücklich leben mit Diagnose Frau Dr. med. Konstanze Kuchenmeister
Gynäkologin / Betroff ene Lymphödem-Patientin Ausstellung

12.00 Selbstmanagement Frau Isabel García
Autorin „Ich bin mehr als meine Beine“ Ausstellung

12.30 Mittagspause (Swagman Foodtruck)

13.00 Aktuelle Rechtsfragen rund ums Lipödem Frau Ruth Leitenmaier
Rechtsanwältin für Medizinrecht / Betroff ene Ausstellung

10.00 – 14.30 Foto Typberatung Frau Beate Kuchenreuther 
Fotografi n Besprechung 2

14.00
Bewegung und Sport bei Lipohypertrophie, 
Lipödem und Adipositas

Frau Tina Hentes
Trainerin Actic Fitness Lernstube

15.00
Ernährungsberatung aus ayurvedischer Sicht  
bei Lip- und Lymphödem, Fragerunde

Frau Alexandra Neuss
reha team Bayreuth Lernstube

ganztägig Styling-Ideen mit Flachstrick-Versorgung

Frau Christina Bohlein
Stylistin / Mode-Designerin und 
Frau Ramona Wanderer
Visagistin und Betroff ene

Besprechung 2

ganztägig Lymphtaping Herr Holger Thauwald
reha team Bayreuth Laufgang

ganztägig
Selbstmanagement / Anleitung zur 
Selbstbandagierung

Herr Detlef Krank, Leiter der physikalischen 
Therapie im Klinikum Fichtelgebirge Laufgang

Ramona Wanderer 
Visagistin / Betroff ene

Dr. med. Klaus Schrader
Gefäßzentrum Hof

Dr. med. Josef Stutz
Chirurg / Venenspezialist

Dr. med. Konstanze Kuchenmeister
Gynäkologin / Betroff ene

Isabel García
Buchautorin

Ruth Leitenmaier 
Rechtsanwältin für 

Medizinrecht / Betroff ene

Beate Kuchenreuther
Fotografi n

Tina Hentes
Trainerin Actic Fitness

Christina Bohlein
Stylistin / Mode-Designerin

Holger Thauwald
reha team Bayreuth

Detlef Krank
Leiter der physikalischen Therapie 

im Klinikum Fichtelgebirge

Moderation: Frau Carina Schmalenberg 
Bloggerin „Ruhrpott Fräulein“ und Betroff ene 

Für Essen & 

Getränke ist 

gesorgt!


